trasa detskych behov

MINI - 50m, Skolkar - 200m, Skolak 0 - 400m
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trasa detskych behov

Skolak 1, skolak 2 - 500m, Skolak 3, Skolak 4 - 1000m (2 x 500m)
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trasa hlavny beh 9,2 km
Start Pri Jame, ulicami Okruzn3, Pri hradzi, Rekreacna, vybeh na hradzu smer Hamuliakovo, otocka

4,6km Hamuliakovo (pri Cisticke)

obcerstvovacka na hradzi, na otocke, 4,7km Hamuliakovo (pri Cisticke)
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trasa hobby beh, 5 km

Start Pri Jame, ulicami Okruzna, Pri hradzi smer Rekreacnd, Rekreacna, vybeh na hradzu smer
Rovinka, otocka Kovadéska, ulica Pri hradzi - 2x kolecko, spat Okruznd, Pri Jame
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